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Unidad Operativa: |Centr0 de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba

Componente de Atencién: |Ocupaci()n Humana

Linea de Atencién: |M0vi|izand0 habilidades, capacidades y potencialidades Profesional a cargo: |Oscar Padilla Gonzalez

Nombre de la actividad: |Actividad lidica - Cinemania, pelicula el conde de montecristo

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer en las Personas Mayores las habilidades para el desempefio humano, considerando sus necesidades vitales; que les permiten cumplir con las demandas sociales de
Su entorno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar un encuentro en el que se motive a las personas mayores a participar de las actividades propuestas del servicio dia
2. Reducir la sensacion de soledad en las personas mayores al compartir un espacio lidico entre ellos.
3. Proyectar una pelicula escogida a gusto de las personas mayores

METODOLOGIA

Siendo las 2:00pm despues de la hora del almuerzo, se convoncan a las personas mayores del centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba para que se
dirijan al comedor y salén principal. Una vez convocados, se les explica el proposito del encuentro como parte de las actividades de la tarde el cual consiste en una

actividad ladica. El
encuentro inicia con un caluroso saludo, se ubican las sillas en direccién al televisor y se comparte con las personas mayores que para el dia de hoy se realizar4 una

tarde de pelicula.

MOMENTO
INICIAL

Para el desarrollo del taller,entre las personas mayores se indaga sobre el género de la pelicula que desean observar. Se les ofrece tres opciones diferentes de pelicula
y finalmente la mayoria se decide por la pelicula "El conde de montecristo". La trama del filme escogido va de un hombre ondenado a cumplir una condena que no
merece en la siniestra prision del castillo de If, Edmond. Vivird una larga pesadilla de trece afios. EI hombre obsesionado por su inesperado destino, dejara de lado sus
convicciones en torno al bien y al mal, y se dedicara a tramar la venganza perfecta.

Se realiza una breve pausa sobre las 3:00pm para que las personas mayores puedan recibir el refrigerio de la tarde y se aprovecha el esopacio para que aquellas
personas mayores que necesiten ir al bafio puedan hacerlo. De igual forma sobre las 4:30pm se realiza una breve pausa para que las personas mayores puedan
reciubir la bebida caliente de la tarde.

MOMENTO
CENTRAL

La actividad concluye sobre las 4:50pm con una breve socializacién en donde las personas mayores comparten sus opiniones sobre la pelicula. Algunos participantes
hablan sobre las sensaciones que les genero la pelicula.

Finalizado el encuentro, se direccionan a las personas mayores para que retiren sus pertenencias y se realiza el procedimiento del egreso del servicio dia. De esta
manera se dan por terminadas las actividades del dia a cargo del area de artes.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Sillas y mesas Televisor con conexién a internet

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En general, la actividad se desarrolla con completa normalidad.Las personas mayores comparten un espacio de esparcimiento y manifiestan sentirse agustos. Hablan de lo
enriquecedor de poder disfrutar contenidos que gozan y les brinda entretenimiento. Los objetivos propuestos con la actividad logran ser cumplidos.




HDEARES 5] A LA VI;

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
17/05/2024

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Actividad ludica, cinemania “El conde de
montecristo”

RESPONSABLE:
Oscar Padilla
Gonzalez
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